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Liebe Crefelder SV Familie

Mit Optimismus ins neue Jahr

Die Zahlen in den einzelnen Abteilungen lassen hoffen,
dass sich unser Verein langsam erholt. Die Pandemie und Wir trauern um unsere Mitg"eder:
die Energiekrise haben uns nur leicht zugesetzt, aber es
war auf jeden Fall zu spiren. Die Anstrengungen in den Karl Schutter
Abteilungen sind kreativ, aber auch grofs. Der Austausch
findet untereinander rege statt und kénnen natirlich nicht

Gisela Roder

immer 1:1 Gbernommen werden. Monika VVoss

Im Herbst haben wir auch wieder unsere Mitglieder geehrt, Klara Brasseler
mussten jedoch in ein Restaurant ausweichen, da das

Vereinsheim auf der Tennisanlage zu dem Zeitpunkt nicht Rolf WeStphaI
bewirtschaftet war. Lieselotte Schwilden
In den Abteilungen gab es auch einige Veranderungen, so Hermann Heinrichs
wird bei den Hockeyspielern der Generationswechsel lang-

sam vorbereitet. Die FuRballer organisieren sich mittlerweile Rosemarie Schwarz
sghr prqfesswnell und in den anderen wechseln ab und an Manfred Verheyen
die Gesichter.

Nun gilt es noch allen Aktiven und auch Passiven zu danken
und euch einen guten Start im neuen Jahr zu wiinschen,

euer
Oliver Leist [ E h run g en

Ehrungsveranstaltung des CSV Marathon
Am 15. Oktober 2023 fand die diesjahrige Ehrungsveran-
staltung im Restaurant Sonnenhof statt.
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Far 25 Jahre Mitgliedschaft in der Hockeyabteilung wurden
Antje, Carolin, Moritz und Eva Bihs geehrt.

Ebenfalls 25 Jahre im Verein sind Uwe Berns und Friedhelm
Merkens aus der Tennisabteilung.

Fur 50jahrige Mitgliedschaft wurde Frank Kokol aus der
Fullballabteilung geehrt.

105\' Marathon 1910 e.V.

{ ?

65 Jahre im Verein ist Heinz Floehr aus der Hockeyabteilung.
Heinz Floehr hat sich Uber viele Jahrzehnte ehrenamtlich
im CSV Marathon engagiert, sei es als Schatzmeister oder
als Vizeprasident des Hauptvereins.
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Prof. Dr. Arnd Kriiger aus der Leichtathletikabteilung ist
ebenfalls 65 Jahre dem Verein treu geblieben. Auf seine
Initiative fand am 11. November 1972 der 1. Krefelder
Martins-Crosslauf auf der Edelstahl-Kampfbahn statt.

CcSV Marathon 1910 e.V.

Wir danken allen geehrten Mitgliedern fiir ihre Treue und
die tatkraftige Unterstiitzung unseres Vereins.

Hospizlauf am 24. September 2023

Der CSV Marathon hat sich wieder am Krefelder Hospizlauf
beteiligt. Bei schonstem Wetter hat sich eine kleine Gruppe
aus der FuRballabteilung auf den Weg zum Hospiz gemacht.
Der Zieleinlauf unserer Gruppe in Schwarzgelb war ein
besonders schénes Bild. Hoffentlich laufen bzw. walken
beim néchsten Mal ein paar mehr Mitglieder unseres
Vereins mit. Wir laufen flr einen guten Zweck!

Der Hospizlauf findet am 22.9.2024 statt.
Bitte schon mal den Termin notieren!

(irg& Breitensport %J

Liebe Mitglieder*innen und Kursteilnehmer*innen der Brei-
tensportabteilung,
wieder ist ein Jahr vergangen und es gilt einen Ruckblick
zu geben und von Verédnderungen und Ereignissen des
Jahres 2023 zu berichten.
Im Frihjahr wurde auf der Abteilungsversammlung der
Vorstand wiedergewé&hlt. Birgit Richter bleibt Vorsitzende,
Christa Lichtenstein ist die stellvertretende Abteilungsvor-
sitzende, Dieter Lichtenstein Kassierer sowie Heinz-Dieter
Webers sind Beisitzer. An dieser Stelle noch einmal ein
herzliches Dankeschén an alle, die sich hier ehrenamtlich
engagieren und durch ihre Unterstiitzung unser sportliches
Angebot ermdglichen.
Das Kursangebot der Abteilung Breitensport erfreut sich
weiterhin groRer Beliebtheit und bleibt im Grof3en und
Ganzen unverandert bestehen. Aber nattirlich gibt es immer
kleine Verdnderungen, auf die ich hier kurz hinweisen
mdchte.
So gibt es eine neue Ubungsleiterin im Bereich Wassergym-
nastik. Wir freuen uns, dass Silke Herbst mit groRem Enga-
gement die beiden Kurse dienstags nachmittags in Garten-
stadt leiten wird.
Da die Sporthalle Hofstrale abgerissen worden ist, musste
die Sportgruppe ,Gymnastik und Spiele, die sich seit Gber
30 Jahren dort donnerstags von 19-20 Uhr unter der Leitung
von Karl-Heinz Schriedels getroffen hat, in die Halle an der
Freiligrathstrale umsiedeln.
Auch die Sportgruppe ,Ruckenfit* musste die Sporthalle
wechseln und trifft sich nun freitags von 17-18 Uhr mit ihrem
Ubungsleiter Dirk Altenrath in der Halle Girmesgath.
Das im Jahr 2023 neu gegriindete Rehabilitationsangebot
im Bereich ,Orthopéadie” hat recht guten Zulauf. Jeden
Montag treffen sich von 17 bis 18 Uhr sportlich Aktive unter
der Leitung von Dirk Altenrath in der Gymnastikhalle am
Danziger Platz 1 (KR Linn). An diesem speziellen Angebot
kann jede*r teilnehmen, die/ der eine entsprechende Ver-
ordnung eines Arztes vorweisen kann.
Die Angebote ,Riickenfit* und ,Rehasport Orthop&die* richten
sich an alle, die ihre Muskulatur fir eine schmerzfreie
Beweglichkeit starken oder dehnen wollen.
Naturlich gibt es alle anderen Gesundheits- und Fitnessan-
gebote weiterhin:
: Fitness (montags 20-21 Uhr Sporthalle
VulkanstralRe)
Gymnastik fur Frauen (montags 19-20 Uhr Gym-
nastikhalle Moltkegymnasium)
Sport und Beratung fiir Diabetiker (dienstags 18.30
Uhr VHS)
Rehasport ,Herzsport® (donnerstags 19-20 Uhr
Sporthalle VulkanstralRe)




Seite 4

DER FADEN 2023

Anschlussgruppe Herzsport (fiir alle ohne Verord-
nung, donnerstags 18-19 Uhr, Vulkanstralle)
Walken im Park (freitags 10-11 Uhr, Neptunbad
Fischeln)
Elektro-Rollstuhl-Hockey (freitags 15-16 Uhr, Sport-
halle Minkweg)
Jede*r kann vorbeischauen und sich vor Ort unverbindlich
informieren.

Was gibt es sonst Neues aus der Abteilung?

Seit Mitte des Jahres kooperiert die Abteilung Breitensport
mit der Herzstiftung Krefeld. Dies bedeutet, dass die Mit-
glieder unserer Abteilung an den Angeboten der Herzstiftung
Krefeld teilnehmen kénnen. So gibt es regelmaflig Abende
mit einer Erndhrungsberaterin, an denen ,herzgesund*
schmackhafte Gerichte entsprechend der Jahreszeit gekocht
werden oder es kénnen Vortrage zu medizinischen Themen
besucht werden. Aufderdem ist es mdglich an der Herzsport-
gruppe der Herzstiftung Krefeld teilzunehmen. Im Gegenzug
stehen den Mitgliedern der Herzstiftung Krefeld drei Spor-
tangebote der Abteilung Breitensport zur Verfligung.
Des Weiteren gab es in 2023 in der Sporthalle Vulkanstralle
fur alle Herzsportler*innen und deren Angehdrigen eine
Ubung zum richtigen Verhalten bei einem medizinischen
Notfall.

Auch das traditionelle Griinkohlessen fand wieder statt. Bei
einem gemutlichen Beisammensitzen wurde ausfuhrlich
geplaudert, was beim abendlichen Sporttreiben manchmal
zu kurz kommt.

Ich wiinsche allen ein gutes neues Jahr 2024 mit Glick,
Zufriedenheit und viel Gesundheit.

Eure / lhre
Birgit Richter
Vorsitzende der Abteilung Breitensport

Volksbank
Krefeld eG == ==
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Zb FuBball Zb

Die FuBballabteilung — heute und zukiinftig

Aus der FuRballabteilung gibt es grofe Veradnderung zu
berichten, die Gegenwart und Zukunft mafigeblich beein-
flussen.

So hat Ende Oktober letzten Jahres der nahezu komplette
Umbau unserer Sportanlage an der Gladbacher Stralle
angefangen, der altehrwiirdigen Edelstahlkampfbahn.
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Wie sicherlich bekannt, bekommt unsere Anlage zwei
Kunstrasenplatze unter Flutlicht, eine Tartanbahn mit vier
Bahnen, damit eine sogenannte Leichtathletik-C-Anlage.
Dazu gehéren auch Weit-, Hochsprung- sowie Speer- und
Hammerwurfanlagen, Flachen fir die Allgemeinheit wie
bspw. Basketball und eine um die vorderen Platze umlau-
fende Laufbahn mit abendlicher Beleuchtung. Die beiden
hinteren Rasenplétze bleiben uns erhalten.

Dazu kommt eine vollstdndige Neugestaltung des vorderen
Parkplatzes. Und als kleines Highlight wird die ehemalige
Hausmeisterwohnung fiir Vereinszwecke des CSV und FC
Hellas umgebaut mit mehreren Raumen, einem grof3en
Besprechungsraum und einer Kiiche, in der wir zukinftig
auch Waschmaschine und Trockner stehen haben.
Fertigstellung und Neuerdffnung wird voraussichtlich im
Mai 2025 sein. Zum prognostizierten Zeitrahmen passt der
aktuell schnelle Baufortschritt! Die Ausschreibung gewann
ein Tiefbauunternehmen aus Borken, das bisher (Stand
Mitte Januar) auerordentlich zuverldssig und schnell
arbeitet und diesen Ruf auch mitgebracht hat. Riesige

Mengen an Erde wurden bisher bewegt, der Untergrund
fur beide Kunstrasenplatze ist bereits im Aufbau. Die vordere,
nicht iberdachte Tribline wurde abgerissen, ebenso wie
der umlaufende Zuschauerwall am vorderen Platz. Auch
zu uns als Vereinen besteht seitens der Fa. Niehaus eine
sehr gute Kommunikation, denn wir nutzen bis zur Fertig-
stellung die beiden hinteren Rasenplétze, nur fir unsere
JSG-Jugend von Bambini bis C-Jugend und unsere
Mé&dchen.

Es darf nicht vergessen werden, dass wir mit dem FC Hellas
eine gedeihliche Kooperation in der mannlichen Jugend
haben sowie mit den Alten Herren. Die AH beider Vereine
spielen inzwischen ebenfalls in einer Spielgemeinschaft —
Hellathon!

Wir mussten fir unsere beiden Herrenteams und die des
FC Hellas sowie fir unsere Frauen und unsere JSG A-, B-
und C1-Jugend bis Mitte 2025 Ausweichplatze finden fir
den gesamten Trainings- und Spielbetrieb. Dank unserer
freundschaftlichen Kontakte zu den benétigten 7 (1) anderen
Vereinen mit eigener Sportanlage konnten alle Teams
verlagert werden, ob bei Horkesgath, Preussen Krefeld,
Fischeln bis hin nach Vorst und Willich. Und das haben wir
(ebenso der FC Hellas) alleine koordiniert, ohne die Hilfe
des Sportamts, war auch so abgesprochen. Immerhin
vertreten wir zusammen mit dem FC Hellas rund 700 aktive
Sportler*innen, davon rund 500 Kinder und Jugendliche.
Zurzeit haben wir in den unteren JSG-Mannschaften nahezu
Aufnahmestopp wegen eines zu grofien Interesses von
Eltern und Kindern, die zu uns wollen. Unsere Kapazitédten
werden sich sicherlich nach Fertigstellung der beiden
Kunstrasenplatze verbessern.

Sowohl diese gro3e Anzahl an Aktiven als auch die Koope-
ration und der gemeinsame Auftritt mit den Freunden des
FC Hellas gegenuber der Stadt hat uns Renommé und
anerkennenden Respekt verschafft, denn es gibt in Krefeld
kein weiteres Beispiel fur solch eine erfolgreiche und vor
allem Kooperation zweier Vereine auf einer stadtischen
Sportanlage.

Wir haben allerdings noch einen langen Weg vor uns, bis
wir wieder die alte und dann neu sanierte Anlage nutzen
kénnen. Vor allem hoffen wir auf das Verstandnis unserer
Mitglieder und Eltern, denn ein gemeinsames Vereinsleben
ist zurzeit kaum mdglich. Mehrere gemeinsame Veranstal-
tungen sind fir dieses Jahr aber bereits mit Terminen fixiert.
Dafir ist die Freude dann umso gréRer auf die Eréffnungs-
feier Mitte 2025, fiir die es bereits erste Planungen gibt.

Die FuBball-Senioren des CSV Marathon

Der ein oder andere wird bemerkt haben, dass wir in der
Kreisliga A zurzeit und nach der Halfte der Saison den 1.
Platz belegen, und wir von Anfang der Saison als Mit-
Favoriten fir den Aufstieg in die Bezirksliga gehandelt
werden. Unsere mittelfristigen Planungen bericksichtigt
dies bereits, denn die Bezirksliga stellt ist schon die héhere
Weihe im AmateurfulRball dar. Es zeigt die Starke unserer
1. Mannschaft unter dem inzwischen langjahrigem Trainer
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Onur Ozkaya. Aber die Saison ist noch lang ...

Unsere Zweite hat sich in den letzten Jahren unter Trainer
Volkan Polat zu einer zuverlassigen und stabilen Mannschaft
entwickelt, was uns ebenfalls sehr freut.

Ehrenamtliches in der FuBballabteilung

Wir haben zurzeit einen neunk&pfigen Vorstand und sind
alle bis an die Grenzen der Mdglichkeiten ausgelastet.
Einerseits betrifft das die Organisation unseres Sportbetriebs
mit 25 Mannschaften mit tiber 30 Ubungsleitern fiir die JSG
der Jugend zusammen mit dem FC Hellas — und das alles
auf insgesamt 9 verschiedenen Sportanlagen in und
aulerhalb Krefelds.

Andererseits fir die Organisation des Umbaus unserer
Sportanlage, in den wir von der Stadt Krefeld seitens der
Sportverwaltung sowie KBK (fuir die Grinflachen) und ZGM
(fur das Geb&ude) maximal und sehr vertrauensvoll einbe-
zogen werden. Wir machen das sehr gerne, weil es allen
dient. So wurden Mitte Januar durch unsere Planungen und
mit Hilfe eines Architekten sechs Container (Toiletten,
Duschen, Umkleiden, Aufenthalt) an den beiden hinteren
Rasenplatzen aufgestellt, die wir aktuell ganzjahrig bis Mitte
25 bespielen.

Wir suchen, wie inzwischen nahezu alle Vereine, Ubungs-
leiter*innen/Trainer*innen fir den Jugendbereich, ganz
besonders zurzeit fir unsere Madchenteams im Alter von
ca. 10 bis 17 Jahren. Vielleicht hat ja die/der ein oder andere
Interesse und beispielsweise selbst Erfahrungen im
Frauenfuliball gesammelt und mdchte diese gerne weiter
geben. Dann ganz einfach mit uns in Verbindung setzen
unter frauen@csv-fussball.de

Klaus Schroers

Bericht aus dem Madchen- und FrauenfuRball

Wir setzen uns ambitionierte Ziele fur die Férderung und
Entwicklung von Frauen- und Madchenfuf3ball im Jahr 2024
und weit darliber hinaus. Als frisch zertifizierter Stlitzpunkt-
verein fur Integration im Sport durch den DOSB und den
LSB betonen wir unsere Werte von Offenheit, Respekt und
Fairness. Mit rund 100 Frauen und Madchen sowie 10
Ehrenamtlichen und einer engagierten Sozialwartin setzen
wir auf eine umfassende Integration der Spielerinnen.
Unser Herzstiick bildet ein modernes Sportkonzept, das
nicht nur sportliche Aspekte, sondern auch verpflichtende
Verhaltensregeln fir einen respektvollen Umgang
miteinander beinhaltet. Das Hauptziel des CSV Marathon
ist die Formung von Jugendlichen zu erfolgreichen und
kontinuierlichen Spielerinnen, die Freude am Spiel und am
Vereinsleben haben. Unser Schutzkonzept legt besonderen
Wert auf ein sicheres Umfeld fur Kinder und Jugendliche,
wobei alle Beteiligten durch die Unterzeichnung von Verhal-
tenskodizes und regelmafige Vorlage erweiterter Fihrungs-
zeugnisse mitwirken.

Fir die kommenden Jahre haben wir uns ehrgeizige Ziele

gesteckt. Dazu gehdrt die Positionierung als bedeutendes
sportliches Aushangeschild in Krefeld sowie die Anstrengung,
eine Spitzenposition unter den Fullballvereinen mit Frau-
enteams im Kreis Kempen-Krefeld einzunehmen. Die
kontinuierliche sportliche Weiterentwicklung aller Teams
steht dabei im Mittelpunkt, ebenso wie die Platzierung der
Juniorinnen im oberen Drittel der Tabelle, was bereits bei
den U13-Mannschaften und dem jungen Frauenteam er-
folgreich umgesetzt wird.

Ein weiterer Fokus liegt auf der Ausbildung von Nachwuchs-
talenten fur den eigenen Seniorinnen-Bereich. Um breite
Unterstltzung sicherzustellen, setzt der Verein auf ehren-
amtliche, unternehmerische und 6&ffentliche Beteiligung
durch Kooperation mit Firmen und Behdrden.

Die Einfiihrung einer einheitlichen modernen Spielphiloso-
phie, basierend auf dem Ballgewinnspiel, soll in allen
Erwachsenen- und Jugendmannschaften implementiert
werden. Spieler werden systematisch nach vereinheitlichten
Prinzipien entwickelt, mit dem langfristigen Ziel, dass
Jugendspielerinnen in der Lage sind, verschiedene Spiel-
positionen in den Senioreninnen-Mannschaften zu besetzen.
AbschlieRend visieren wir an, dass jedes Vereinsmitglied
unabhéngig von der Dauer der Mitgliedschaft eine positive
und vielseitige Erfahrung bei uns im Verein macht. Wir
gehen motiviert und engagiert in eine vielversprechende
Zukunft fir den Frauen- und Madchenfuf3ball in unserem
Verein.

csv_marathon_fussball_power
CSV Marathon Madchen und Frauen Fuss...
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csv_marathon_fussball_power Heute gab es in
der Torfabrik ein gemeinsames Training der
beiden U13 Mannschaften.

































